INSTRUCCIONES PARA EL RELLENO DE LOS FORMULARIOS DE PROTESIS
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Es importantisimo enviar unas buenas prescripciones (que no son meras recetas, sino érdenes e instrucciones para la fabricacion), pues,
desde el 15/06/98, los laboratorios deberan conservarlas durante 5 afios y tenerlas a disposicién de la Inspeccion. Sien las inspecciones
se detectara que nuestras prescripciones no contienen indicaciones propias del clinico, dentro de unos afios volveria a cuestionarse
la "necesidad de los dentistas" para los tratamientos de protesis, y a plantearse el "denturismo". Desde el punto de vista juridico, el
paciente/usuario contrata al dentista un servicio clinico (terapéutica prostoddntica). El dentista, para poder dar ese servicio, necesita
contratar una "obra", que es el producto sanitario llamado "prétesis dental”, que no es apta para el uso hasta que el dentista, en la
colocacion, realice los ajustes y adaptaciones necesarios para que no comporte riesgos patogénicos al paciente. Por eso es
sanitariamente impensable que las prétesis sean vendidas por los laboratorios a los pacientes, ya que tal como salen del "fabricante”
(laboratorio de protesis) no son aptas para el uso.

CABECERA:

Nombre del laboratorio (pues el dentista decide a qué fabricante contratara la "obra").

Datos del facultativo: En el formulario figura el nombre y numero de colegiado, pero el laboratorio debe conocer también la direccién
y NIF, para poder emitir la factura (aunque esta informacion basta con que se remita una sola vez). Para facilitar el relleno, se
recomienda elaborar un sello con los cuatro datos antedichos.

Historia clinica: Segun el R.D. 414/96 figurara el nombre del paciente. Si se usara alguna codificacion, debe disponerse en la clinica
de un fichero organizado de modo que permita localizar a qué paciente corresponde cada cédigo. Importante: no hay que dar ni el N.1.F.
ni la direccion de los pacientes, aunque nos lo pidan. Ni es obligatorio, ni es necesario, ni tampoco conveniente.

Fecha y plazo de entrega que se sefala.

Linea Orden n°: En un tratamiento de protesis se cursan diversas érdenes al laboratorio, que se intercalan con sesiones clinicas. La
prescripcién es el conjunto de érdenes, por lo que esta linea permite numerar nuestros sucesivos encargos.

COLUMNA IZQUIERDA: ENCARGOS

Notas: Aparecen los encargos mas frecuentes precedidos por una casilla, ya que es mas rapido y facil marcarlos con un aspa que
escribirlos. Estos encargos estan ordenados de forma que las 6rdenes sucesivas que se necesitan en la fabricacion de
cualquier protesis, se sitian de arriba a abajo.

- Aunque los laboratorios lo saben, conviene indicar el tipo de yeso (porque es competencia del dentista, ya que debe guardar
los modelos). En protesis fija se usara yeso tipo Ill, como minimo. En removible y para antagonista, basta el yeso tipo IV.
También se indicara si se desea (o no) individualizar mufiones para prétesis fija.

- La mayoria de las cubetas individuales se encargan con espaciador.

- Los rodillos o rodetes de las planchas base son preferibles en godiva roja, pues es mas estable a la temperatura de la boca.
No obstante, muchos dentistas prefieren la cera.

- "Provisionales en acrilico": dientes para los que se piden preformas de provisionales.

- En colados, se debe indicar, cuando menos, el tipo de aleacion (noble, semipreciosa, cromo-niquel, cromo-cobalto, etc.), pues
es competencia y deber del dentista.

- Estructura de PPR (prétesis parcial removible) debe complementarse en la columna derecha (INSTRUCCIONES
COMPLEMENTARIAS) o en el Anexo, para indicar si nos sirve un disefio estandar (en el que podemos dejar libertad al
protésico) o queremos que se sigan instrucciones expresas (por razones bioldgicas). Recomendamos que, cuando se dan
instrucciones de disefio, se dibujen en el modelo.

- Las prétesis inmediatas figuran en el recuadro de "Terminacion" pues la mayoria de las veces no cabe probarlas y podrian
encargarse con una Unica orden.

COLUMNA DERECHA: INSTRUCCIONES

Nota: Es muy importante rellenarlas siempre, pues son competencias exclusivas del dentista, que no pueden delegarse. Si las protesis

se hicieran sin nuestras instrucciones, no deberia extrafiarnos que, primero o mas tarde, se ponga en duda la necesidad de los dentistas.

AJUSTE DEL ARTICULADOR: En esta linea, se puede indicar el tipo (semiajustable, charnela, etc.) o la identificaciéon del que se usa

en ese trabajo (es importante, pues a veces se comparten trabajos en un mismo articulador, y de usar otro, se pueden producir

discrepancias, por su distinto ajuste):

Si se usa un articulador semiajustable, se indican los parametros condilares. Como estandares, se suele usar:

- en protesis completa, Inclinacion condilea = 40, angulo de Bennet = 15
- en prétesis fija, Inclinacion condilea = 30, angulo de Bennet = 20

OCLUSION: Estas instrucciones son eminentemente clinicas e imprescindibles en la prescripcion. Como estandares se puede utilizar:

C Maxima intercuspidacion:

- en protesis completa, sobremordida = 0, resalte = 3, cuspide a fosa.

- en fija, sélo se rellena si se reconstruye le frente anterior, para el que lo habitual es sobremordida = 2-3, resalte = 2, y, dentro
de lo posible, cuspide a fosa. En pacientes con maloclusiones esqueléticas, deberia calcularse para conseguir, en lo posible,
una funcién anterior o incisiva.

C Funcion:

- en protesis completa, balanceada en ambos lados.

- en protesis fija, siempre que sea posible se suele preferir la funcion canina (disclusion en lateralidad guiada por los caninos).

DIENTES: Ademas del color y la guia, debemos elegir la forma de los dientes (cuadrados, ovoides o triangulares), para lo que nos

basaremos en la forma de los remanentes, en fotografias antiguas y en la forma de la cara (se suele adoptar un contorno dentario similar

al facial).

INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS: En este espacio se puede escribir lo que se crea oportuno, incluyendo érdenes no recogidas

en el formulario, instrucciones de disefio, etc.

DESDE LA ORGANIZACION COLEGIAL ROGAMOS ENCARECIDAMENTE QUE LAS PRESCRIPCIONES DE PROTESIS CONTENGAN, COMO MINIMO, LOS
ELEMENTOS ANTEDICHOS. DE NOHACERLO AS|, ES DE PREVER FUTUROS Y GRAVES PROBLEMAS. LOS COLEGIADOS PUEDEN PREPARAR FORMULARIOS
PROPIOS MAS COMPLETOS, PERO NO ES CONVENIENTE MANEJAR, EN LO SUCESIVO, LOS QUE PROPORCIONAN LOS PROPIOS LABORATORIOS, DONDE
SE NOS PUEDEN SENALAR DATOS QUE NO CONVIENE PROPORCIONAR (por ejemplo: N.I.F. y direccion del paciente) O NO SE REFLEJAN DATOS QUE
CONSTITUYEN COMPETENCIA EXCLUSIVA DE LOS FACULTATIVOS ODONTOLOGOS Y ESTOMATOLOGOS.
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FORMULARIO DE PRESCRIPCION DE PROTESIS DENTAL

Clinica ...

Para: [0 fabricacion/ [J reparacion de:

Protesis COMPIEtA ......c.c.o.oueiviiiiciecc e
[0 Prétesis removible ..
[0 Protesis fiJa ...vuvreeerereeeeeeeceeieieeeeieesens et eassserssnssssrasessesses s anssssnaneas
I PrOesis MIXLA .o.ocvoueveeereeeenrmsrceeesiesa e e css e esss s snsss s ensse s sssensenes
O Protesis sobre implantes
00 Aparatos de ortodoncia

Elementos fisicos que se adjuntan:

De: FaCultatiVO ...o..oovieeeeeeee et

DHIECCION .ot ettt

A LADOTRIOIIOL ..ot et ea e

(nombre o c6digo de referencia del paciente)

NLE

Finalidad:

0 Procedimiento diagnéstico

[0 Obtencién de referencias clinicas
[0 Rehabilitaciéon andtomo-funcional
[0 Correccion anatémica

O Correccién funcional

[0 Cubeta(s) individuale(s):

[J superior O inferior
O con espaciador {3 sin espaciador
O de acrilico O deeeeeee

[0 Plancha(s)-base:
O superior 1 inferior
O con rodillo de: L1 cera [0 godiva roja
[0 Provisionales en acrilico para los dientes ................................

[0 Mentar en articulador
[0 modelo superior .. O con arco que se envia
O modelo inferior ........................ O con registro adjunto

[ Colar en aleacion: ...
[0 Estructura(s) de P.P.R,, segun disefio:

[ estiandar [ adecuado a instrucciones
O superior O inferior
[0 Retenedores, segin inStrucciones, €M ...........ocoouecreererercecenneneenes
[0 Espiga-mufién/cofia =~ [0 de patrén que se adjunta
[0 Estructura de corona(s)/puente(s) para:
O metal-ceramica [1 metal acrilico [ s6lo metal
PIATES: ..ot e
PONEICOS: .oeeeieieie ettt et eaee et e et e e et et e e e e e s et e neaneas
O Con ataches/barras (ver instrucciones)
[0 Estructura sobre implantes: ...

[J Encerar y montar dientes (para prueba), segun instrucciones |

[0 Terminar prétesis:
O Superior
[J Inmediata superior

O Inferior
(0 Inmediata inferior

[0 con retenedores colados €N ...,

O Confeccionar en cerdamica
D3 carfllA0S) @IS ...ttt
[ incrustacion(es) s ..............ocooooeeroveuiemeecee e ceerees e
[3 corona(sypuente(s) .
[J Colocar recubrimiento estético en prucba de:
O Cerdmica
[0 Caracterizaciones segiin instrucciones

O Impresiones: O sup O inf O Arco facial [ Registros intermaxilares
[0 Modelos: O sup 0 inf O Articulador.......c...oeeeeeeeeeeeeeeee e M. o,
O Planchas y rodetes [ sup O inf
[T Prueba e ...oooooeeeeeeceeeeeeeee e
ENCARGOS: O Enviar en prueba [0 Terminar INSTRUCCIONES E INDICACIONES
LI Vaciar impresion(es): AJUSTE DEL ARTICULADOR
) Supe}’xor €N YESO PO ....vvvvnv. [ modelo part%do e Lado derecho Lado izquierdo
[0 Inferior en yeso tipo " modelo partido o 3 .
O Individualizar MUAONES A ....coouoveveeeeeieeceeiieeeeee et * Inclinacion condilea sagital ... ° [ ’
= + Angulo de Bennet ... ° | e ®
0O Confeccionar: « Inclinacién de la platina incisal ~ -..oooeeeve: °

* Montado en: [] Relacién céntrica [ Méxima intercuspidacion

* Trabajar: [0 En relacién céntrica [J En méxima intercuspidacion
[0 Con puntero incisal en ................
[ Subir puntero incisal a .

OCLUSION
Mixima intercuspidacién: [] cuspide-fosa [J cuspide-plano/cresta
* Sobremordida: .......mm. * Resalte:......... mm. [J Mordida cruzada

Funcién oclusal:
¢ Lado derecho [ canina [J de grupo [J balanceada
* Lado izquierdo [J canina [J de grupo [J balanceada

DIENTES
Material: [] Ceramica [ Isosite/resina I ..o,
Forma: [JCuadrada [ Triangular O Ovoide
O Para mordida cruzada
Color:................,delaguia: ... [ con caracterizaciones
ORTOS. ..ottt ns e s s et n st es e eseaes st

INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS
Diseio: [] Estdndar
[d Segun dibujo de elementos protésicos en los modelos
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